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Possui graduação em Enfermagem pela Universidade Federal Fluminense (2001). Mestrado e Doutorado em
Enfermagem pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (2006 e 2014). Professor Adjunto IV do quadro
permanente da Universidade Federal Fluminense. Subchefe do Departamento de Enfermagem - REN/IHS/UFF
período 2018/2019. Membro Vice Coordenador da Comissão de Pós Graduação do Departamento de
Enfermagem UFF. Coordenador das seguintes disciplinas: 1- Enfermagem no cuidado à saúde do adulto e idoso
clínico; 2 - Enfermagem no cuidado ao usuário em Terapia Renal Substitutiva. Tem experiência na área de
Enfermagem, com ênfase em SAÚDE DO ADULTO E IDOSO, atuando principalmente nos seguintes temas:
assistência de enfermagem, doença renal crônica, terapia dialítica, transplante renal, sociopoética e
cuidado/autocuidado. Pesquisador e líder do Grupo de Pesquisa / CNPq: Expressões Multirreferenciais do Cuidar
em Saúde, Sociedade e Enfermagem - EXPENF. Membro pesquisador dos seguintes Grupos de Pesquisa / CNPq:
1 - Laboratório de Pesquisa, Práticas e Ensino Simulado em Enfermagem; 2 - Morfologia experimental e humana
(CNPq UFF). (Texto informado pelo autor)
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2020 - 2020 Scopus. (Carga horária: 2h). 
Fundação Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

2020 - 2020 Treinamento Embase - Fiocruz. (Carga horária: 1h). 
Fundação Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

2020 - 2020 Prevenção e controle de infecções (PCI) causadas pelo novo coronavírus (COV. (Carga
horária: 5h). 
Fundação Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

2010 - 2010 IELTS Preparation Course. (Carga horária: 40h). 
Programa de Apoio Científico, Tecnológico e Organizacional, PACTO, Brasil.

2010 - 2010 English Course for Nursing-Module 1:. (Carga horária: 40h). 
Programa de Apoio Científico, Tecnológico e Organizacional, PACTO, Brasil.

Vínculo institucional 

2008 - 2010 Vínculo: Contrato, Enquadramento Funcional: Professor Assistente, Carga horária: 20
Outras informações Atuação como docente na Universidade Estácio de Sá, no campus de Macaé. Ministrando

as seguintes disciplinas: Fundamentos de Enfermagem I e II, Cuidado ao Adulto e Idoso e
Metodologia da Pesquisa. Atuação ainda como Coordenador de Estágio.

Vínculo institucional 

2003 - 2010 Vínculo: Contrato-Campos dos Goytacazes, Enquadramento Funcional: Professor

Assistente. Campos dos Goytacazes, Carga horária: 30
Outras informações Docente da Universidade Estácio de Sá, Campus Campos dos Goytacazes. Disciplinas

ministradas: Fundamentos de Enfermagem; Saúde do Adulto e Idoso; Enfermagem em
Nefrologia: Métodos Dialíticos.

Atividades 

03/2003 - 02/2010 Ensino, Enfermagem, Nível: Graduação

 Disciplinas ministradas

Sistematização da Assistência de Enfermagem
Métodos Dialíticos
Metodologia de Pesquisa
Fundamentos de Enfermagem
Cuidado ao Adulto e Idoso

Vínculo institucional 

2010 - Atual Vínculo: Servidor público Federal, Enquadramento Funcional: Professor Adjunto, Carga

horária: 40, Regime: Dedicação exclusiva.
Outras informações Habilitado em 1º lugar em Concurso Público (Decisão nº1.882/2009) (Processo

nº23069.002393/09-43).
Atuando como Professor Adjunto do Curso de Graduação em
Enfermagem. Pólo Universitário de Rio das Ostras / UFF - RJ. SIAPE 1768109
Departamento Interdisciplinar-RIR

2021 - Atual Avaliação do serviço de Teleconsulta de Enfermagem de uma Universidade Federal no
interior do Estado do Rio de Janeiro
Descrição: O cenário atual de pandemia da COVID-19, seus impactos negativos sobre a
saúde pública e os sistemas de saúde e a medida sanitária de distanciamento social,
incorreu na ampliação da oferta de consultas remotas pelos enfermeiros. Uma das
medidas de qualidade do cuidado e serviço prestado é a avaliação da satisfação do
usuário. O objetivo geral do estudo é analisar a satisfação do usuário, a usabilidade, as
barreiras e os desafios relacionados às práticas de teleconsultas de enfermagem
vinculadas ao consultório de enfermagem de uma universidade federal no interior do
estado do Rio de Janeiro. Trata-se de estudo misto, descritivo e seccional, baseado na
estratégia incorporada concomitante. Os dados serão coletados via web, por meio de








Formação Complementar






Atuação Profissional



Universidade Estácio de Sá, UNESA / MACAÉ, Brasil.






Universidade Estácio de Sá, UNESA, Brasil.






Universidade Federal Fluminense, UFF, Brasil.








Projetos de pesquisa





autopreenchimento pelo participante de um formulário geral, que será disponibilizado via
whatsApp através de um link criado no google forms, antes da teleconsulta, e de um
segundo formulário de avaliação da teleconsulta, também via whatsApp através de um link
criado no google forms, duas semanas após o término da teleconsulta. O período de coleta
de dados será de junho de 2021 a junho de 2022. A amostra de conveniência será de 50
participantes usuários das teleconsultas de um consultório de enfermagem de um campus
de uma universidade federal na baixada litorânea do estado do Rio de Janeiro. Os dados
qualitativos serão submetidos à análise temática de conteúdo e os dados quantitativos à
análise descritiva e testes estatísticos para comparação de médias e proporções de grupos
e categorias.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. 
Alunos envolvidos: Graduação: (10) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / Rosana de Carvalho Castro -
Integrante / Lídia Santos Soares - Integrante / Marcela de abreu moniz - Integrante /
Fernanda Maria Vieira Pereira - Integrante / Jane Baptista Quitete - Integrante.

2021 - Atual OS IMPACTOS DA PANDEMIA DA COVID-19 NO TRATAMENTO E ACOMPANHAMENTO DE
INDIVÍDUOS COM DIABETES MELLITUS
Descrição: Objetivou-se conhecer e discutir as implicações da pandemia da COVID-19 no
tratamento e acompanhamento dos indivíduos com diabetes mellitus. Trata-se de um
estudo de caráter exploratório com abordagem qualitativa onde será utilizada a técnica de
coleta de dados por meio de entrevista online. Os participantes da pesquisa serão usuários
diabéticos atendidos em um consultório de enfermagem de uma Universidade Pública
Federal, localizada na baixada litorânea do Estado do Rio de Janeiro, que passaram a
utilizar o serviço de teleconsulta em saúde.
Palavras-chave: Diabete Mellitus. Telesaúde.
Doenças Crônicas Não Transmissíveis.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. 
Alunos envolvidos: Graduação: (1) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / Marcela de Abreu Moniz -
Integrante / Rafaela Lima de Moraes - Integrante.

2020 - Atual PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DE UNIVERSITARIOS ATENDIDOS NO CONSULTÓRIO DE
ENFERMAGEM DE UMA UNVERSIDADE DA BAIXADA LITORÂNEA
Descrição: Introdução: O monitoramento das condições de saúde e de fatores de risco
para determinadas doenças, em uma população, é a principal forma de se definir e
delinear políticas de saúde eficazes. Adultos jovens com idade entre 20 e 49 anos têm
figurado como um dos grupos populacionais mais atingidos pelas chamadas Doenças
Crônicas Não Transmissíveis (DCNT). A identificação de fatores de risco é fundamental
para balizar a elaboração de políticas de intervenção em saúde, com vistas a mitigar o
avanço dessas doenças. Problema de Pesquisa: Qual é o perfil epidemiológico de usuários
atendidos em um consultório de enfermagem? Objetivos: Revelar as características
sociodemográficas e de saúde de universitários atendidos no consultório de enfermagem
de uma universidade pública. Discutir o perfil de saúde de universitários atendidos em um
consultório de enfermagem. Método: Estudo quantitativo, descritivo e transversal, que terá
como público alvo universitários usuários do consultório de enfermagem de uma
universidade pública do estado do Rio de Janeiro. A amostra será por conveniência, e a
coleta de dados acontecerá durante a consulta de enfermagem, nas dependências da
universidade. O instrumento para produção de dados será um formulário já utilizado no
consultório de enfermagem, com variáveis sociodemográficas e relacionadas a saúde. Os
dados serão tabulados em uma planilha do programa Microsoft Office Excel. Para a
análise, será utilizada estatística descritiva, a partir de medidas de tendência central e de
dispersão. Será adotado o software IBM SPSS v.22 para a análise dos dados. O projeto foi
aprovado pelo CEP da UFF sob parecer nº 3.331.314.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. 
Alunos envolvidos: Graduação: (3) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / Virgínia Maria de Azevedo
Oliveira Knupp - Integrante / Marcela de Abreu Moniz - Integrante / Fernanda Maria Vieira
Pereira - Integrante.

2020 - Atual PERITONITES EM USUÁRIOS COM DOENÇA RENAL CRÔNICA EM DIÁLISE PERITONEAL:
ESTUDO RETROSPECTIVO
Descrição: Introdução: a doença renal crônica é caracterizada pela perda das funções
renais e, geralmente, está associada ao Diabetes e à Hipertensão Arterial. A diálise
peritoneal representa uma modalidade de substituição da função renal e, a despeito de ser
uma alternativa menos invasiva, sua principal complicação, a peritonite, pode
comprometer a eficácia do tratamento. Objetivo: revelar e analisar os aspectos clínicos e
epidemiológicos de clientes em diálise peritoneal com registro de peritonite. Materiais e
Métodos: estudo descritivo, documental, retrospectivo e com abordagem quantitativa, que
será desenvolvido a partir de fonte secundária de informações, obtidas por meio de
consulta aos registros de diálise, cujo cenário será um hospital localizado no Estado do Rio
de Janeiro. Para coleta de dados, será utilizado um instrumento previamente elaborado,
contendo informações sociodemográficas e clínicas. Para a análise dos dados, será



aplicada a estatística descritiva, a partir de medidas de tendência central e de dispersão.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. 
Alunos envolvidos: Graduação: (1) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / Jhonatan Jhobber Santana -
Integrante.

2020 - Atual SENTIMENTOS E PERCEPÇÕES SOBRE O DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES DE ENSINO
NÃO PRESENCIAL EM TEMPOS DE PANDEMIA DA COVID-19
Descrição: Busca-se realizar um diagnóstico situacional de universitários do estado do Rio
de Janeiro que estão vivenciando, durante a pandemia, o processo de ensino-
aprendizagem a partir de atividades de ensino não presencial. Objetivos: revelar as
características sociais e demográficas de universitários de instituições de ensino superior
do estado do Rio de Janeiro que estão vivenciando o ensino não presencial durante a
pandemia; conhecer e analisar os sentimentos e percepções de graduandos de
universidades do estado do Rio de Janeiro sobre a implementação do ensino não
presencial em decorrência da pandemia da COVID-19. Método: pesquisa descritiva, de
abordagem quantitativa, que utilizará, como instrumento de produção de dados,
formulário eletrônico online composto por questões semiestruturadas, que será
desenvolvido a partir do aplicativo Google Forms. Para a análise, será utilizada a estatística
descritiva, a partir de medidas de tendência central e de dispersão. Os dados serão
mantidos em sigilo e as informações nominais não serão divulgadas. Os aspectos éticos
serão contemplados conforme a Resolução 466/2012 do Conselho Nacional de Saúde. 
Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. 
Alunos envolvidos: Graduação: (3) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / Elizabeth Carla Vasconcelos -
Integrante / Virgínia Januário - Integrante / Virgínia Maria de Azevedo Oliveira Knupp -
Integrante.

2018 - Atual PERFIL EPIDEMIOLÓGICO E QUALIDADE DE VIDA DOS USUÁRIOS DE UM CONSULTÓRIO
DE ENFERMAGEM
Descrição: Trata-se de uma investigação de enfermagem cujo objetivo é evidenciar as
condições de saúde e de risco para o desenvolvimento de doença renal em usuários do
consultório de enfermagem da Universidade Federal Fluminense ? Rio das Ostras.
Pretende-se, com esta pesquisa, contribuir para a identificação e conhecimento acerca dos
fatores que contribuem para o desenvolvimento e evolução de doenças crônicas não
transmissíveis, além de balizar e qualificar condutas e práticas no âmbito da promoção da
saúde na população em geral.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. 
Alunos envolvidos: Graduação: (5) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / virgínia fernanda januário -
Integrante / Virgínia Maria de Azevedo Oliveira Knupp - Integrante / Marcela de Abreu
Moniz - Integrante.

2018 - Atual O EFEITO IMEDIATO E TARDIO DE DOSE SUPRA-FISIOLÓGICA DE DECANOATO DE
NANDROLONA PODE CAUSAR CONSEQUÊNCIAS A SAÚDE DO HOMEM ? AVALIAÇÃO
QUANTITATIVA EM MODELO EXPERIMENTAL
Descrição: O uso de esteróides anabólicos androgênicos (EAA) vem sendo difundido
indiscriminadamente por atletas amadores e profissionais por causa de seus benefícios no
aumento da performance na atividade física, para melhoria dos padrões estéticos corporais
entre outros. O objetivo deste estudo é avaliar, por meio de métodos histomorfométricos,
os efeitos imediatos e tardios do uso crônico da superdosagem de decanoato de
nandrolona no pênis de ratos, considerando o risco de deflagrar comprometimentos à
saúde do homem. 
Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. 
Alunos envolvidos: Graduação: (3) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / Brunno Félix Patrício -
Integrante.

2016 - Atual PERFIL CLÍNICO E DIALÍTICO DE INDIVÍDUOS SUBMETIDOS À TERAPIA DIALÍTICA NA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA
Descrição: Trata-se de uma proposta de estudo epidemiológico, com um viés de
investigação clínica, cujo propósito é evidenciar as características epidemiológicas, clínicas
e dialíticas de pessoas com diagnóstico de comprometimento da função renal, submetidas
à Terapia Renal Substitutiva (TRS) em Unidade de Terapia Intensiva (UTI). O cenário da
pesquisa é um hospital municipal localizado na Região dos Lagos-RJ. Delimita-se como
problema de pesquisa: Qual é o perfil clínico e dialítico de indivíduos submetidos à TRS em
unidade de terapia intensiva? Objetivos específicos: revelar as características clínicas e
dialíticas dos sujeitos submetidos à diálise numa unidade de terapia intensiva; analisar o
perfil epidemiológico e dialítico dos indivíduos com comprometimento renal submetidos à
diálise em unidade de terapia intensiva.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. 
Alunos envolvidos: Graduação: (2) / Especialização: (0) / Mestrado acadêmico: (0) /



Mestrado profissional: (0) / Doutorado: (0) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / riva schumacker brust -
Integrante / rosenir miranda gonçalves de oliveira - Integrante.

2016 - Atual identificação do perfil sociodemográfico e clínico e das necessidades de orientação para o
autocuidado de clientes com DRC em terapia dialítica
Descrição: Trata-se, a priori, de um estudo epidemiológico para investigar as
características sociodemográficas e clínicas, a partir de um formulário específico contendo
as respectivas variáveis. Realizar-se-á, ainda, uma investigação clínica, utilizando
formulário elaborado, validade e aplicado em pesquisa de doutorado, para o levantamento
das necessidades de autocuidado. Será implementada a consulta de enfermagem,
mediada pela escuta sensível/terapêutica (René Barbier), como estratégia para identificar
as necessidades de autocuidado dos clientes.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. 
Alunos envolvidos: Graduação: (2) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador.


Número de produções C, T & A: 1

2020 - Atual WEBINÁRIO: A ENFERMAGEM NA ALTA COMPLEXIDADE SOB A PERSPECTIVA DA COVID-
19
Descrição: Atividade desenvolvida sob a forma de Webinário, que tem como objetivo
abordar saberes e práticas acerca do cuidado multiprofissional em saúde, com ênfase na
alta complexidade, sob a perspectiva da COVID-19. Trata-se, portanto, de um evento
online, no qual haverá a participação de profissionais de diferentes áreas e especialidades
da saúde, onde será atualizado o conhecimento, nos âmbitos gerencial e terapêutico-
assistencial, no tocante à infecção pelo novo coronavírus. Os tópicos abordados
compreenderão: as implicações e os impactos da Covid-19 sob a ótica da morfologia, além
das repercussões da doença nas práticas assistenciais, administrativas e na saúde mental
da pessoas, em diferentes cenários/ambientes da assistência à saúde humana. Evento
desenvolvido junto ao Grupo de Pesquisa-UFF / CNPq: Expressões Multirreferenciais do
Cuidar em Saúde, Sociedade e Enfermagem (EXPENF). 
Situação: Em andamento; Natureza: Extensão. 
Alunos envolvidos: Graduação: (15) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / Thiago Quinellato Louro -
Integrante / Virgínia Januário - Integrante / Brunno Félix Patrício - Integrante / asaphe
stenio lima dos santos - Integrante.

2019 - 2019 O DIA ?D?: DESENVOLVENDO AÇÕES DE RASTREAMENTO, PREVENÇÃO E PROMOÇÃO DA
SAÚDE
Descrição: Desenvolvida durante a XIII Semana de Enfermagem do Campus Universitário
de Rio das Ostras ? UFF, a atividade está pautada na implementação de ações visando a
promoção da saúde, tendo com estratégia principal a prevenção da Hipertensão Arterial
Sistêmica, Diabetes Mellitus e Obesidade na comunidade acadêmica da UFF-Rio das Ostras
e comunidade local. Foram desenvolvidas ações de enfermagem voltadas para o cuidado
com a saúde, a saber: Aferição de pressão arterial, glicemia capilar, aferição de perímetro
abdominal e mensuração do índice de massa corporal.Os dados obtidos foram registrados
em uma planilha confeccionada pelos responsáveis, contendo os seguintes dados: Número
de registro, horário, idade, sexo, estado civil, profissão/função, pressão arterial, glicemia
capilar, peso, altura, perímetro abdominal e índice de massa corporal.. 
Situação: Concluído; Natureza: Extensão. 
Alunos envolvidos: Graduação: (25) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / maithê de carvalho e lemos
goulart - Integrante / Janaína Luisa dos Santos - Integrante.

2018 - 2018 O Dia "D" da Saúde: Desenvolvendo ações de prevenção e promoção da saúde
Descrição: Desenvolvida durante a XI Semana de Enfermagem do Campus Universitário de
Rio das Ostras ? UFF, a atividade está pautada na implementação de ações visando a
promoção da saúde, tendo com estratégia principal a prevenção da Hipertensão Arterial
Sistêmica, Diabetes Mellitus e Obesidade na comunidade acadêmica da UFF-Rio das Ostras
e comunidade local. Foram desenvolvidas ações de enfermagem voltadas para o cuidado
com a saúde, a saber: Aferição de pressão arterial, glicemia capilar, aferição de perímetro
abdominal e mensuração do índice de massa corporal.Os dados obtidos foram registrados
em uma planilha confeccionada pelos responsáveis, contendo os seguintes dados: Número
de registro, horário, idade, sexo, estado civil, profissão/função, pressão arterial, glicemia
capilar, peso, altura, perímetro abdominal e índice de massa corporal.. 
Situação: Concluído; Natureza: Extensão. 
Alunos envolvidos: Graduação: (20) . 




Projetos de extensão







Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / fernanda maria vieira -
Integrante / JÉSSICA RODRIGUES LOPES - Integrante.

2018 - 2018 XII SEMANA DA ENFERMAGEM A CENTRALIDADE DA ENFERMAGEM NAS DIMENSÕES DO
CUIDAR
Descrição: A Semana Brasileira de Enfermagem, celebrada anualmente pela Associação
Brasileira de Enfermagem, foi instituída em 1940, pela Escola de Enfermagem Nery, tendo
como idealizadora a sua então Diretora Laís Netto dos Reys. O início da semana se dá em
12 de maio para celebrar o nascimento de Florence Nightingale, em 1820, e o seu término
em 20 de maio, para rememorar o falecimento de Anna Nery, em 1880. No dia 12 de
maio, comemora-se o Dia Internacional da Enfermeira. No Brasil, o dia foi instituído em
1938 pelo Presidente Getúlio Vargas. Em 12 de maio de 1960, o Presidente Juscelino
Kubitschek assinou o Decreto 48.202, oficializando a ?Semana da Enfermagem?. No ano
de 2018, será realizada a 79ª Semana Brasileira de Enfermagem (SBEn) promovida pela
Associação Brasileira de Enfermagem Nacional, suas Seções, Regionais e Núcleos. O tema
central será ?A centralidade da enfermagem nas dimensões do cuidar?. A programação do
evento foi construída com a participação de docentes dos departamentos que apresentam
atividades de ensino para o curso de enfermagem.Nossas atividades foram propostas para
os dias 15,16 e 17 de maio, com palestras, workshops, oficinas e cursos. Com a
participação ativa de estudantes e professores do curso de enfermagem.. 
Situação: Concluído; Natureza: Extensão. 
Alunos envolvidos: Graduação: (25) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Integrante / Sandra Maria do Amaral Chaves
- Coordenador / Maria da Anunciação Silva - Integrante / Isabel Cristina Ribeiro Regazzi -
Integrante / maithê de carvalho e lemos goulart - Integrante.

2018 - 2018 Projeto de intervenção
Descrição: O desenvolvimento da disciplina Estagio Supervisionado IV, por discentes do
decimo período em unidade hospitalar concerne dentre outras atividades práticas de
enfermagem gerencial, assistencial e educativas no âmbito da atenção de média e alta
complexidade. Objetivo: desenvolver práticas gerenciais, assistenciais e educativas de
enfermagem na unidade hospitalar e consolidar as competências e habilidades adquiridas
durante a formação acadêmica. Método: assim sendo, a disciplina foi desenvolvida em
uma unidade hospitalar, nos setores de clínica médica, cirúrgica, pediatria, maternidade,
unidade de tratamento intensivo adulto e neonatal onde foram desenvolvidas atividades
concernentes ao cotidiano de atuação do enfermeiro em seus diferentes contextos. Desta
maneira, o aluno junto ao professor orientador e ao enfermeiro do setor realizou o
levantamento de necessidade de treinamento e/ou reciclagem para melhoria da assistência
prestada e, a partir deste levantamento elaborou um projeto de intervenção a ser aplicado
no setor em que atua. Cada projeto atendeu as especificidades de cada setor atendendo a
real necessidade de treinamento apresentada. Esta ação tem como proposito instigar a
visão crítico reflexiva do aluno diante do perene papel do enfermeiro que é educar para
cuidar.. 
Situação: Concluído; Natureza: Extensão. 
Alunos envolvidos: Graduação: (20) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Integrante / Sandra Maria do Amaral Chaves
- Integrante / Aline Cerqueira Santos Santana da Silva - Coordenador / fernanda maria
vieira - Integrante / Fernanda Garcia Bezerra Góes - Integrante.

2017 - 2017 O DIA ?D?: DESENVOLVENDO AÇÕES DE RASTREAMENTO, PREVENÇÃO E PROMOÇÃO DA
SAÚDE
Descrição: Desenvolvida durante a XI Semana de Enfermagem do Campus Universitário de
Rio das Ostras ? UFF, a atividade está pautada na implementação de ações visando a
promoção da saúde, tendo com estratégia principal a prevenção da Hipertensão Arterial
Sistêmica, Diabetes Mellitus e Obesidade na comunidade acadêmica da UFF-Rio das Ostras
e comunidade local. Foram desenvolvidas ações de enfermagem voltadas para o cuidado
com a saúde, a saber: Aferição de pressão arterial, glicemia capilar, aferição de perímetro
abdominal e mensuração do índice de massa corporal.Os dados obtidos foram registrados
em uma planilha confeccionada pelos responsáveis, contendo os seguintes dados: Número
de registro, horário, idade, sexo, estado civil, profissão/função, pressão arterial, glicemia
capilar, peso, altura, perímetro abdominal e índice de massa corporal.. 
Situação: Concluído; Natureza: Extensão. 
Alunos envolvidos: Graduação: (30) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / fernanda maria vieira -
Integrante / JÉSSICA RODRIGUES LOPES - Integrante.


Número de produções C, T & A: 1

2017 - 2017 AÇÃO DE PROMOÇÃO DA SAÚDE
Descrição: A PROMOÇÃO DA SAÚDE CONSISTE NA REALIZAÇÃO DE AÇÕES INDIVIDUAIS
E COMUNITÁRIAS OBJETIVANDO A MELHORIA NA QUALIDADE DE VIDA DA POPULAÇÃO.
A PRÁTICA DE AÇÕES COM ESSE OBJETIVO CONTRIBUI DE FORMA SIGNIFICATIVA NA



DISSEMINAÇÃO DE INFORMAÇÕES DE SAÚDE. NESTE SENTIDO, ESSE PROJETO TEM
COMO OBJETIVO REALIZAR UMA AÇÃO DE PROMOÇÃO DA SAÚDE A FIM DE
PROPORCIONAR À POPULAÇÃO DO MUNICÍPIO DE RIO DAS OSTRAS O ACESSO À
INFORMAÇÕES E SERVIÇOS BÁSICOS DE SAÚDE. A AÇÃO DE PROMOÇÃO DE SAÚDE
SERÁ DESENVOLVIDA NO SALÃO DA IGREJA NOSSA SENHORA DA CONCEIÇÃO
LOCALIZADA NA REGIÃO CENTRAL DE RIO DAS OSTRAS. O APOIO PARA A ESTRUTURA E
OS MATERIAIS NECESSÁRIOS NA A REALIZAÇÃO DA AÇÃO SERÁ DE RESPONSABILIDADE
DO ROTARY CLUBE DO MUNICÍPIO. OS ATENDIMENTOS SERÃO REALIZADOS POR
PROFESSORES DO DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM DE RIO DAS OSTRAS E
GRADUANDOS DE ENFERMAGEM SOB SUA SUPERVISÃO. PARA ISSO, SERÃO REALIZADAS
AS SEGUINTES AÇÕES: TRIAGEM E ORIENTAÇÕES PARA DOENÇAS CARDIOVASCULARES
E DIABETES (AFERIÇÃO DE PRESSÃO ARTERIAL, VERIFICAÇÃO DE FREQÜÊNCIA
CARDÍACA, VERIFICAÇÃO DE IMC, VERIFICAÇÃO DE GLICEMIA CAPILAR),
ACOLHIMENTO, TESTAGEM E ACONSELHAMENTO PARA HEPATITE C, TENDA DOS
DIREITOS SEXUAIS E DIREITOS REPRODUTIVOS, ORIENTAÇÕES ACERCADA PREVENÇÃO
DE INFECÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS, TESTE DE SNELLEN, TESTE DO
OLHINHO, TENDA DA AMAMENTAÇÃO, CUIDADOS DOMICILIARES COM O RECÉM
NASCIDO E PROMOÇÃO DA SAÚDE BUCAL. OS DADOS SERÃO TABULADOS PARA A
ANÁLISE QUALITATIVA E QUANTITATIVA DOS ATENDIMENTOS REALIZADOS. AINDA,
SERÃO MANTIDOS SIGILO E ANONIMATO DOS DADOS, BEM COMO DA IDENTIDADE DAS
PESSOAS ATENDIDAS.. 
Situação: Concluído; Natureza: Extensão. 
Alunos envolvidos: Graduação: (30) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / Jane Batista Quitete -
Integrante / Sandra Maria do Amaral Chaves - Integrante / Rosana de Carvalho Castro -
Integrante / fernanda maria vieira - Integrante / Fernanda Garcia Bezerra Góes -
Integrante.

2016 - 2016 O DIA ?D?: DESENVOLVENDO AÇÕES DE RASTREAMENTO, PREVENÇÃO E PROMOÇÃO DA
SAÚDE NO CAMPUS DA UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE DE RIO DAS OSTRAS
Descrição: A presente ação, desenvolvida durante a X Semana de Enfermagem do Campus
Universitário de Rio das Ostras ? UFF, está pautada na implementação de ações visando a
promoção da saúde, tendo com estratégia principal a prevenção da Hipertensão Arterial
Sistêmica, Diabetes Mellitus e Obesidade na comunidade acadêmica da UFF-Rio das Ostras
e comunidade local. Foram desenvolvidas ações de enfermagem voltadas para o cuidado
com a saúde, a saber: Aferição de pressão arterial, glicemia capilar, aferição de perímetro
abdominal e mensuração do índice de massa corporal.Os dados obtidos foram registrados
em uma planilha confeccionada pelos responsáveis, contendo os seguintes dados: Número
de registro, horário, idade, sexo, estado civil, profissão/função, pressão arterial, glicemia
capilar, peso, altura, perímetro abdominal e índice de massa corporal.. 
Situação: Concluído; Natureza: Extensão. 
Alunos envolvidos: Graduação: (20) / Especialização: (0) / Mestrado acadêmico: (0) /
Mestrado profissional: (0) / Doutorado: (0) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / fernanda maria vieira -
Integrante / JÉSSICA RODRIGUES LOPES - Integrante.

2011 - 2012 Atualização em Sistematização da Assistência de Enfermagem ? SAE ? para enfermeiros do
cenário hospitalar de Rio das Ostras ? ênfase em Diagnósticos e Prescrição de
Enfermagem
Descrição: Capacitar, através de seminários e oficinas, enfermeiros do Hospital Municipal
de Rio das Ostras acerca da adequada apropriação e aplicação dos instrumentos
metodológicos que alicerçam a Sistematização da Assistência de Enfermagem.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Extensão. 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador.

2011 - 2011 V Semana de Enfermagem do Polo UFF de Rio das Ostras
Descrição: A principal justificativa deste projeto, consiste na necessidade de
institucionalizarmos o evento. Considerando a importância de difusão do saber através da
possibilidade de apresentação da produção científica do corpo docente do curso de
enfermagem do Polo UFF de Rio das Ostras e da integralização destes saberes com o que
está em discussão em âmbito nacional através das entidades representativas da
enfermagem, como no caso da ABEN - Associação Brasileira de Enfermagem.. 
Situação: Concluído; Natureza: Extensão. 
Alunos envolvidos: Graduação: (60) / Especialização: (0) / Mestrado acadêmico: (0) /
Mestrado profissional: (0) / Doutorado: (0) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Integrante / Sandra Maria do Amaral Chaves
- Coordenador / Claudia de Cavalho Dantas - Integrante / Rosana de Carvalho Castro -
Integrante.


Número de produções C, T & A: 1






2017 - Atual PRÁTICAS DIDÁTICO-CIENTÍFICAS NO CUIDADO DE ENFERMAGEM AO CLIENTE ADULTO
E IDOSO CLÍNICO
Descrição: PROJETO DE MONITORIA COM BOLSA, APROVADO ATRAVÉS DE EDITAL DE
SELEÇÃO DA UFF, VINCULADO AO DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM DE RIO DAS
OSTRAS. 
Situação: Em andamento; Natureza: Outra. 
Alunos envolvidos: Graduação: (30) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / Brunno L.S. Xavier -
Integrante / JÉSSICA RODRIGUES LOPES - Integrante.

2016 - 2016 Implementando ações e intervenções de nivelamento direcionadas ao ETP de Adulto e
idoso
Descrição: Atividade desenvolvida no campus da universidade federal fluminense - Rio das
Ostras, dentro do laboratório de enfermagem. O propósito consiste em fornecer
instrumentos de nivelamento teórico / prático, no âmbito do Cuidado ao Adulto e Idoso
clínico, para um melhor aproveitamento das atividades por parte dos discentes.. 
Situação: Concluído; Natureza: Outra. 
Alunos envolvidos: Graduação: (13) / Especialização: (0) / Mestrado acadêmico: (0) /
Mestrado profissional: (0) / Doutorado: (0) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / fernanda maria vieira -
Integrante.

2016 - 2016 Saberes e práticas em enfermagem na saúde do adulto e idoso: discutindo o cuidado na
clínica
Descrição: Vinculada a esse projeto, a disciplina intitulada Enfermagem na Saúde do
Adulto e Idoso I integra o núcleo de estudos de Enfermagem Clínica e Cirúrgica. Possui
caráter eminentemente teórico-prático e visa, sobretudo, subsidiar o discente para o
desenvolvimento eficaz do cuidado sistematizado voltado ao cliente clínico. Tem ainda
como objetivos: desenvolver a educação em saúde, em todas as etapas do processo de
cuidar em enfermagem ao indivíduo adulto e idoso e, ainda, fomentar a capacidade crítica
para identificar e analisar as diferentes formas de relações pessoais e institucionais em
saúde.. 
Situação: Concluído; Natureza: Outra. 
Alunos envolvidos: Graduação: (13) / Especialização: (0) / Mestrado acadêmico: (0) /
Mestrado profissional: (0) / Doutorado: (0) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador.

2016 - Atual Práticas didático-científicas para o cuidado de enfermagem ao cliente adulto e idoso clínico
Descrição: A disciplina vinculada a esse projeto, intitulada Enfermagem na Saúde do
Adulto e Idoso I, integra o núcleo de estudos de Enfermagem Clínica e Cirúrgica. Possui
caráter eminentemente teórico-prático e visa, sobretudo, subsidiar o discente para o
desenvolvimento eficaz do cuidado sistematizado voltado ao cliente clínico. Tem ainda
como objetivos: desenvolver a educação em saúde, em todas as etapas do processo de
cuidar em enfermagem ao indivíduo adulto e idoso e, ainda, fomentar a capacidade crítica
para identificar e analisar as diferentes formas de relações pessoais e institucionais em
saúde.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Outra. 
Alunos envolvidos: Graduação: (1) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador.

2016 - Atual PERFIL CLÍNICO E DIALÍTICO DE INDIVÍDUOS SUBMETIDOS À TERAPIA DIALÍTICA NA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA
Descrição: PROAES - PROJETO DE DESENVOLVIMENTO ACADÊMICO. Trata-se de um
projeto de pesquisa, com viés de estudo epidemiológico e clínico, cujo propósito é
evidenciar as características epidemiológicas, clínicas e dialíticas de pessoas com
diagnóstico de comprometimento da função renal, submetidas à Terapia Renal Substitutiva
(TRS) em Unidade de Terapia Intensiva (UTI). O cenário da pesquisa é um hospital
municipal localizado na Região dos Lagos-RJ.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Outra. 
Alunos envolvidos: Graduação: (3) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / riva schumacker brust -
Integrante / rosenir miranda gonçalves de oliveira - Integrante.


Número de produções C, T & A: 2

2016 - Atual PRÁTICAS DIDÁTICO-CIENTÍFICAS NO CUIDADO DE ENFERMAGEM AO CLIENTE ADULTO
E IDOSO CLÍNICO
Descrição: PROJETO DE MONITORIA COM BOLSA, APROVADO ATRAVÉS DE EDITAL DE
SELEÇÃO DA UFF, VINCULADO AO DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM DE RIO DAS
OSTRAS. 

Outros Projetos





Situação: Em andamento; Natureza: Outra. 
Alunos envolvidos: Graduação: (1) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Coordenador / JÉSSICA RODRIGUES LOPES -
Integrante.


Número de produções C, T & A: 1

2011 - 2011 V Semana de Enfermagem do Pólo UFF de Rio das Ostras
Descrição: A 72ª Semana de Enfermagem da Associação Brasileira de Enfermagem - ABEn,
cujo tema é "Cuidado de Enfermagem, Etica e Inovação", é também o tema da V Semana
de Enfermagem do Pólo UFF de Rio das Ostras. Consiste num evento de natureza
científica, realizado anualmente, com o objetivo de ampliar as discussões sobre a
enfermagem e seus grandes desafios na atualidade.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Outra. 
Alunos envolvidos: Graduação: (90) . 


Integrantes: Brunno Lessa Saldanha Xavier - Integrante / Sueli Soldati Abranches -
Integrante / Lídia Santos Soares - Integrante / Sandra Maria do Amaral Chaves -
Coordenador.
Financiador(es): Universidade Federal Fluminense - Cooperação.

2017 - Atual Periódico: REVISTA DA ESCOLA DE ENFERMAGEM DA USP
2020 - 2020 Periódico: Escola de Enfermagem Anna Nery
2019 - 2020 Periódico: Journal of Health Science
2019 - 2019 Periódico: revista texto & contexto enfermagem
2019 - 2019 Periódico: O Mundo da Saúde
2021 - Atual Periódico: revista eletrônica de enfermagem
2020 - 2020 Periódico: revista eletrônica de enfermagem
2021 - Atual Periódico: ONLINE BRAZILIAN JOURNAL OF NURSING
2021 - Atual Periódico: REVISTA ENFERMAGEM UERJ

1. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Enfermagem / Subárea: SAÚDE DO ADULTO E
IDOSO/Especialidade: SAÚDE DO ADULTO E IDOSO. 

2. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Enfermagem. 
3. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Enfermagem / Subárea: Enfermagem em

Nefrologia. 

Inglês Compreende Bem, Fala Razoavelmente, Lê Bem, Escreve Bem.
Espanhol Compreende Bem, Fala Razoavelmente, Lê Bem, Escreve Pouco.
Outros Compreende Bem, Fala Razoavelmente, Lê Bem, Escreve Bem.

2007 Professor Destaque 2007, Universidade Estácio de Sá.
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2015. Universidade do Estado do Rio de Janeiro.

7. XAVIER, B. L. S.; Peclat, P.F; Hipolito, R.L. Processo seletivo simplificado: Assistência integral de enfermagem aos
indivíduos hospitalizados em unidades de média e alta complexidade.
2012. Universidade Federal Fluminense.

8. XAVIER, B. L. S.; VASCONCELOS, E. C.; Hipolito, R.L. Processo seletivo simplificado: Assistência integral de enfermagem
aos indivíduos hospitalizados com afecções clínicas e cirúrgicas.
2011. Universidade Federal Fluminense.

1. CASTRO, R. C.; QUITETE, J.B.; XAVIER, B. L. S.. Banca de seleção de monitoria com bolsa.
2020.
Universidade Federal
Fluminense.

2. XAVIER, B. L. S.; Berardinelli, L.M.M. Membro de banca de defesa de projeto de dissertação de mestrado.
2020.
Centro de
Estudos da Faculdade de Engenharia da UERJ.

3. XAVIER, B. L. S.; RIBEIRO, Y. C.. Participação como juiz em processo de validação do conteúdo de software para o ensino
de enfermagem no cuidado ao idoso.
2020.
Universidade Federal Fluminense.

4. XAVIER, B. L. S.. Participação como juiz em processo de validação de protocolo.
2020.
Universidade Federal do Rio Grande
do Norte.

5. XAVIER, B. L. S.; SILVA, M. A.; REGAZZI, I. C. R.. Membro presidente de comissão de avaliação de progressão funcional.
2019.
Universidade Federal Fluminense.

6. XAVIER, B. L. S.; Abranches, S.S; Januário, V.F. Membro Presidente de comissão de avaliação de progressão funcional.
2019.
Universidade Federal Fluminense.

7. XAVIER, B. L. S.; Moniz, MA; RIBEIRO, Y. C.. Banca de seleção de alunos do PET de Departamento de Enfermagem de Rio
das Ostras.
2019.
Universidade Federal Fluminense.

8. XAVIER, B. L. S.; GOULART, MCL; SANTOS, J. L.. Banca de seleção de monitor bolsista.
2019.
Universidade Federal
Fluminense.

9. XAVIER, B. L. S.; REGAZZI, I. C. R.; BARRETO, A.C M. Membro de banca de avaliação de estágio probatório.
2019.
Universidade Federal Fluminense.

10. XAVIER, B. L. S.; REGAZZI, I. C. R.; BARRETO, A.C M. Membro de banca examinadora de progressão funcional.
2019.
Universidade Federal Fluminense.

11. XAVIER, B. L. S.; LOURO, T. Q.; Januário, V.F. Comissão de Avaliação de Estágio Probatório.
2018.
Universidade Federal
Fluminense.






























Participação em bancas de comissões julgadoras

Concurso público
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12. XAVIER, B. L. S.; VIEIRA, F. M.; LOURO, T. Q.. banca de seleção de monitor bolsista.
2017.
Universidade Federal
Fluminense.

13. VIEIRA, F. M.; XAVIER, B. L. S.; Góes, F.G.B. banca de seleção de monitor bolsista.
2017.
Universidade Federal
Fluminense.

14. LOURO, T. Q.; Januário, V.; XAVIER, B. L. S.. banca de seleção de monitor bolsista.
2017.
Universidade Federal
Fluminense.

15. XAVIER, B. L. S.; LOURO, T. Q.; Januário, V.. banca de avaliação de Estágio Probatório.
2017.
Universidade Federal
Fluminense.

16. XAVIER, B. L. S.; LOURO, T. Q.; SILVA, A. C. S. S.. banca de avaliação de Estágio Probatório.
2017.
Universidade Federal
Fluminense.

17. XAVIER, B. L. S.; CHAVES, S.M.A; DANTAS, C. C.. Membro de banca avaliadora de progressão funcional.
2016.
Universidade Federal Fluminense.

18. CHAVES, S.M.A; XAVIER, B. L. S.; QUITETE, J.B.. Banca de seleção de monitoria com bolsa.
2016.
Universidade Federal
Fluminense.

19. XAVIER, B. L. S.; CASTRO, R. C.; LOURO, T. Q.. Banca de Seleção de Monitoria com Bolsa.
2016.
Universidade Federal
Fluminense.

20. XAVIER, B. L. S.; LOURO, T. Q.; CHAVES, S.M.A. Coordenação de Banca de Monitoria com Bolsa.
2016.
Universidade
Federal Fluminense.

21. XAVIER, B. L. S.; Abranches, S.S; Januário, V.. Banca de Avaliação de Estágio Probatório.
2016.
Universidade Federal
Fluminense.

22. XAVIER, B. L. S.; MARQUES, A. M. O.; SOARES, L. S.. Membro de banca avaliadora de progressão funcional.
2015.
Universidade Federal Fluminense.

1. 81ª Semana Brasileira de Enfermagem da UERJ. 2020. (Seminário).
2. Congresso de Emergência com Telessimulação Einstein | Tema: COVID-19. 2020. (Congresso).
3. Curso - Fundamentos para o exercício de parecerista ad hoc. 2020. (Outra).
4. Google for Education: Funcionalidade, Inovação e Inclusão nas práticas de ensino remoto de Ciências. 2020. (Oficina).
5. Palestra Metodologias ativas.
2020. (Encontro).
6. Prevenção e controle de infecções (PCI) causadas pelo novo coronavírus (COVID-19)?,. 2020. (Outra).
7. Scopus para a Fiocruz.
2020. (Encontro).
8. Simpósio Einstein de Pacientes Graves: COVID-19.participação como ouvinte.
2020. (Simpósio).
9. 69ª Congresso Brasileiro de Enfermagem. AUTOPERCEPÇÃO DOS INDIVÍDUOS ACOMETIDOS POR ÚLCERA VENOSA. 2017.

(Congresso).
10. III Semana científica de Enfermagem. Coordenação da Banca de Monitoria. 2017. (Exposição).
11. X Semana de Enfermagem da UFF - RIo das Ostras.Assistência de Enfermagem ao Indivíduo Com DRC em Terapia renal

substitutiva. 2016. (Outra).
12. Comissão para estudo do espaço físico do Instituto de Humanidades e Saúde da UFF.Comissão para estudo do espaço físico

do IHS.
2015. (Encontro).
13. Grupo de trabalho.Grupo de trabalho para análise do organograma do RHS e adequação do regimento interno.
2015.

(Encontro).
14. Presidente de comissão eleitoral para consulta pública de chefe de departamento de enfermagem - REN.Presidente de

comissão eleitoral. 2015. (Outra).
15. 7º Enfcuidar Simpósio Nacional. Congresso Pesquisa Qualitativa. Características individuais e clínicas de cliente com doença

renal crônica em terapia renal substitutiva. 2014. (Congresso).
16. 6º Simpósio Nacional O Cuidado em Saúde na Perspectiva Interdisciplinar.Competências profissionais em prol do cuidado.

2012. (Simpósio).
17. XI Conferência Ibero Americana e III Encontro LatinoAmerica-Europa de Educação em Enfermagem. Expectativas do cliente

em hemodiálise sobre o transplante renal - estudo sociopoético. 2011. (Congresso).
18. 5º EnfCuidar.Expectativas do cliente em hemodiálise sobre o transplante renal - estudo sociopoético.
2010. (Simpósio).
19. V Oficina de Reestruturação do Projeto Político Pedagógico do Curso de Graduação Enfermagem-UFF.Temática da saúde do

adulto e idoso e alta complexidade. 2010. (Oficina).
20. seminário nacional de diretrizes para educação em enfermagem.expectativas do cliente em hemodiálise sobre o transplante

renal - cuidar/educar sociopoético. 2006. (Seminário).
21. Simpósio o cuidar em enfermagem.Expectativas do cliente em hemodiálise sobre o transplante renal - cuidar/educar

sociopoético.
2006. (Simpósio).
22. II Seminário de Bioética em Saúde. 2004. (Seminário).
23. congresso brasileiro de nefrologia. 2002. (Congresso).

1. XAVIER, B. L. S.; Januário, V.F ; LOURO, T. Q. ; Patrício, BF . WEBINÁRIO: A ENFERMAGEM NA ALTA COMPLEXIDADE
SOB A PERSPECTIVA DA COVID-19. 2020. (Outro).

2. XAVIER, B. L. S.; CHAVES, S.M.A ; SILVA, M. A. . XII SEMANA DE ENFERMAGEM DA UFF - RIO DAS OSTRAS. 2018.
(Outro).
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Participação em eventos, congressos, exposições e feiras





























































Organização de eventos, congressos, exposições e feiras








3. XAVIER, B. L. S.; Góes, F.G.B ; VIEIRA, F. M. ; CHAVES, S.M.A ; LOURO, T. Q. ; BARRETO, A.C M . I SIMPÓSIO
INTERNACIONAL DE PESQUISA DO DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM DE RIO DAS OSTRAS. 2017. (Outro).

4. XAVIER, B. L. S.; Góes, F.G.B ; VIEIRA, F. M. ; CHAVES, S.M.A ; CASTRO, R. C. . II FÓRUM DE GRUPOS DE PESQUISA DO
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM DE RIO DAS OSTRAS. 2017. (Outro).

5. XAVIER, B. L. S.; VIEIRA, F. M. ; Góes, F.G.B . I Fórum de grupos de pesquisa do REN. 2016. (Outro).
6. XAVIER, B. L. S.; VASCONCELOS, E. C. ; OLIVEIRA, A. M. M. . VI Semana de Enfermagem do Polo UFF de Rio das Ostras.

2012. (Outro).
7. XAVIER, B. L. S.; VASCONCELOS, E. C. ; OLIVEIRA, A. M. M. . VI Semana de Enfermagem do Pólo UFF de Rio das Ostras.

2012. (Outro).
8. XAVIER, B. L. S.; CHAVES, S.M.A ; DANTAS, C. C. ; CASTRO, R. C. . V Semana de Enfermagem do Polo UFF de Rio das

Ostras. 2011. (Outro).

1. PABLO PEREIRA PESSANHA.
Evidências clínicas e terapêuticas da Covid-19 em indivíduos com doença renal crônica em
terapia dialítica.
2021.
Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em Enfermagem) - Universidade Federal Fluminense.
Orientador: Brunno Lessa Saldanha Xavier.

2. Jhonatan Jhobber Santana.
PERITONITES EM USUÁRIOS COM DOENÇA RENAL CRÔNICA EM DIÁLISE PERITONEAL:
ESTUDO RETROSPECTIVO.
2021.
Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em Enfermagem) - Universidade Federal
Fluminense. Orientador: Brunno Lessa Saldanha Xavier.

3. DIOGO TEIXEIRA COITINHO.
FATORES INTERFERENTES NO PROCESSO DE DOAÇÃO DE RIM INTERVIVOS: UM ESTUDO
RETROSPECTIVO.
2021.
Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em Enfermagem) - Universidade Federal Fluminense.
Orientador: Brunno Lessa Saldanha Xavier.

4. RAFAELA LIMA DE MORAES.
OS IMPACTOS DA PANDEMIA DA COVID-19 NO TRATAMENTO E ACOMPANHAMENTO DE
INDIVÍDUOS COM DIABETES MELLITUS.
2021.
Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em Enfermagem) -
Universidade Federal Fluminense. Orientador: Brunno Lessa Saldanha Xavier.

5. ASAPHE STENIO LIMA DOS SANTOS.
PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DE UNIVERSITARIOS ATENDIDOS NO CONSULTÓRIO DE
ENFERMAGEM DE UMA UNVERSIDADE DA BAIXADA LITORÂNEA.
2021.
Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em
Enfermagem) - Universidade Federal Fluminense. Orientador: Brunno Lessa Saldanha Xavier.

6. jéssica rodrigues lopes.
Perfil epidemiológico de usuários atendidos em ação de saúde na baixada litorânea do Rio de
Janeiro.
2019.
Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em Enfermagem) - Universidade Federal Fluminense.
Orientador: Brunno Lessa Saldanha Xavier.

7. juliana faco amaral hermógenes.
AS IMPLICAÇÕES DO TRATAMENTO CONSERVADOR NO INDIVÍDUO COM DOENÇA RENAL
CRÔNICA.
2018.
Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em Enfermagem) - Universidade Federal Fluminense.
Orientador: Brunno Lessa Saldanha Xavier.

8. SUELLEN GONÇALVES MAIA.
EVIDÊNCIAS DA CONVIVÊNCIA DO INDIVÍDUO QUE VIVENCIA A DOENÇA RENAL CRÔNICA
COM O ACESSO VASCULAR PARA TERAPIA DIALÍTICA.
2017.
Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em
Enfermagem) - Universidade Federal Fluminense. Orientador: Brunno Lessa Saldanha Xavier.

9. Letícia Mattos Gonçalves.
PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO E CLÍNICO DO CLIENTE COM DOENÇA RENAL CRÔNICA EM
TRATAMENTO DE HEMODIÁLISE.
2017.
Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em Enfermagem) - Universidade
Federal Fluminense. Orientador: Brunno Lessa Saldanha Xavier.

10. Mellyssa Grazielle Ferreira do Rosário.
AUTOPERCEPÇÃO DOS PACIENTES PORTADORES DE ÚLCERA VENOSA.
2017.
Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em Enfermagem) - Universidade Federal Fluminense. Orientador: Brunno
Lessa Saldanha Xavier.

11. Sellen Gonçalves Maia.
EVIDÊNCIAS DA CONVIVÊNCIA DO INDIVÍDUO QUE VIVENCIA A DOENÇA RENAL CRÔNICA COM O
ACESSO VASCULAR PARA TERAPIA DIALÍTICA.
2016.
Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em Enfermagem) -
Universidade Federal Fluminense. Orientador: Brunno Lessa Saldanha Xavier.

12. Letícia Matos Gonçalves.
Perfil social e clínico de indivíduos com doença renal crônica em hemodiálise.
2015.
Trabalho de
Conclusão de Curso. (Graduação em Enfermagem) - Universidade Federal Fluminense. Orientador: Brunno Lessa Saldanha
Xavier.

13. Mellyssa Grazielle Ferreira do Rosário.
Autopercepção dos pacientes portadoresde feridas crônicas.
2015.
Trabalho de
Conclusão de Curso. (Graduação em Enfermagem) - Universidade Federal Fluminense. Orientador: Brunno Lessa Saldanha
Xavier.

1. ASAPHE STENIO LIMA DOS SANTOS.
INSTRUMENTALIZANDO O PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM NA SAÚDE DO
ADULTO E IDOSO EM TEMPOS DE PANDEMIA DA COVID-19.
2021.
Orientação de outra natureza. (Enfermagem) -
Universidade Federal Fluminense,
Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico. Orientador: Brunno Lessa
Saldanha Xavier.























Orientações



Orientações e supervisões concluídas

Trabalho de conclusão de curso de graduação







































Orientações de outra natureza








Inovação



1. XAVIER, B. L. S.; SANTOS, I. dos . Protocolo para identificação de necessidades de autocuidado de clientes com Doença
Renal Crônica. 2015.

1. LOPES, J. R. ; XAVIER, B. L. S. ; VIEIRA, F. M. . PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DE USUÁRIOS ATENDIDOS EM AÇÃO DE
SAÚDE NA BAIXADA LITORÂNEA DO RIO DE JANEIRO. Revista de Pesquisa: Cuidado é Fundamental (Online), v. 12, p. 257-
262, 2020.

1. XAVIER, B. L. S.; Santos ; Almeida R F ; SANTOS, M. T. . 7º Simpósio Nacional - O cuidar em Saúde e Enfermagem -
Enfcuidar e Congresso de Pesquisa Qualitativa. 2014. (Apresentação de Trabalho/Seminário).

2. XAVIER, B. L. S.; SANTOS, I. dos ; Almeida R F ; SANTOS, M. T. . Características individuais e clínicas de cliente com
doença renal crônica em terapia renal substitutiva. 2015. (Apresentação de Trabalho/Congresso).

3. XAVIER, B. L. S.; Santos . PROMOVENDO AUTOCUIDADO EM CLIENTES EM HEMODIÁLISE. 2016. (Apresentação de
Trabalho/Congresso).

4. XAVIER, B. L. S.. Assistência ao Indivíduo em Terapia Renal Substitutiva: o Cuidado de Enfermagem em Foco. 2016.
(Apresentação de Trabalho/Conferência ou palestra).

5. XAVIER, B. L. S.; ROSARIO, M. G. F. . AUTOPERCEPÇÃO DOS INDIVÍDUOS ACOMETIDOS POR ÚLCERA VENOSA. 2017.
(Apresentação de Trabalho/Congresso).

6. XAVIER, B. L. S.; GONCALVES, L. M. . PERFIL SOCIODEMOGRAFICO E CLÍNICO DO CLIENTE COM DOENÇA RENAL
CRÔNICA EM TRATAMENTO DIALÍTICO. 2017. (Apresentação de Trabalho/Congresso).

1. XAVIER, B. L. S.. Curso de técnicas de aplicação de medicamentos injetáveis, confecção de curativos e aferição de pressão
arterial. 2012. .

1. XAVIER, B. L. S.; VASCONCELOS, E. C. ; OLIVEIRA, A. M. M. . VI Semana de Enfermagem do Pólo UFF de Rio das Ostras.
2012. (Outro).

2. XAVIER, B. L. S.; Góes, F.G.B ; VIEIRA, F. M. ; CHAVES, S.M.A ; LOURO, T. Q. ; BARRETO, A.C M . I SIMPÓSIO
INTERNACIONAL DE PESQUISA DO DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM DE RIO DAS OSTRAS. 2017. (Outro).

3. XAVIER, B. L. S.; Góes, F.G.B ; VIEIRA, F. M. ; CHAVES, S.M.A ; CASTRO, R. C. . II FÓRUM DE GRUPOS DE PESQUISA DO
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM DE RIO DAS OSTRAS. 2017. (Outro).
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Produto tecnológico








Educação e Popularização de C & T



Artigos

Artigos completos publicados em periódicos






Apresentações de Trabalho





















Cursos de curta duração ministrados






Organização de eventos, congressos, exposições e feiras














Outras informações relevantes

1 - Programa de aprimoramento profissional - proficiência
Curso: Alterações e intervenções associadas ao
envelhecimento
 Órgão: COFEN
 Carga horária: 30horas/aula
 Período: Conclusão em 2008
 2 - DTS nº28 de
09/09/2010 - Comissão de Consulta Pública para Direção da Faculdade Federal de Rio das Ostras e
Representantes do Colegiado de Unidade. Membro Titular da Comissão: Brunno Lessa S. Xavier, SIAPE:
1768109
3 - Membro do Grupo de Pesquisa "Concepções teóricas para o cuidar em enfermagem"-CNPq/UERJ- sob
liderança da Profª Iraci dos Santos.
4 - DTS nº06 de 01/06/2011 - Comissão de Consulta Eleitoral do Pólo
Universitário de Rio das Ostras/PURO
Membro da comissão: Brunno Lessa S. Xavier, SIAPE: 1768109
5 - DTS
nº 02 de 29 de março de 2012. Membro Titular (secretário) de Comissão Eleitoral Local referente ao
processo de consulta para escolha do Coordenador e Vice-Coordenador do Curso de Graduação em Enfermagem
do Instituto de Humanidades e Saúde da UFF.
6- DTS nº 02/2012 - Coordenador de Estágio Supervisionado da
Universidade Federal Fluminense - Pólo Universitário de Rio das Ostras. Período de Abril de 2012 até
Março de 2013
7- Coordenador de Monitoria do Departamento de Enfermagem (UFF / REN) - 2016 / 2017
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